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機會是給準備好的人，我一直深深相信著，當挑戰來的時候，就該牢牢把握住，第二次試教

演示，我來了…… 

 

    十一月九日是個重要的日子，今天學校要舉行典範學校認證審查，除了評審委員，還會

有五十幾所學校的主任或老師來成功國中，我們共分為三個場地進行，會議室、音樂教室1、

音樂教室2，這三個地方都需要有教務處的工作人員，我們要協助各校簽到、帶領各校主任與

老師到休息室準備，還有場內播放ppt的計時工作……這些瑣碎又不容忽視的工作，英明的教

務主任在上星期就把工作適當分配，並開個會發放今天的工作流程，上周五大家早就檢查三

個場地的電腦設備還有場地布置，故當天只需要準備點心、便當與茶水，機動性的看有何事

情要協助的。這次準備工作花了教務主任很多時間，蒐集與整理各校報名表和審查表、聯絡

評審委員、敲定委員們的時間舉辦大大小小的會議、分配各校的審核表給評審，包括書面和

光碟檔，各類海報與表單，還有最後訪視典範學校的任務……主任說幸好教務處今年來了三

位實習老師，可以協助教務處的業務，在充足的人力資源下才可以順利完成任務，我們聽了

感到欣慰與開心外，也很感謝主任給我們這個學習的機會，讓我知道要承辦一項任務是多麼

不容易，這整個流程的參與皆讓我學得很多、看得很廣，若有機會再遇到類似的任務，就會

知道需要注意、留心什麼地方，真是一種難得的經驗啊！  
    十一月十日我帶著要試教的學習單與實習老師討論，老師說課文很長，不一定要一節課

就把課文教完，花兩節課也無所謂，我只需要引領學生知道本課重點所在，讓學生知道這篇

文章在說什麼即可，課文內的補充、修辭及字詞，老師會在下堂課補充。至於學習單的設計

上有些難度，全部都是開放式的題目，學生會無法馬上掌握主旨，建議我應該穿插幾題從課

文就能找到答案的題型，帶領學生可以輕鬆抓住重點，這樣開放式的答案就會比較容易回答。

聽了老師的建議，我覺得老師說的話很有道理，我二話不說立馬更改第二版的學習單，因為

有了第一次試教的經驗，只有引導學生寫學習單和講述一些重點，我覺得還可以在新增一些

內容，故我上網找了相關圖片，想藉由圖片引起學生學習動機，也讓學生了解一些海洋生物

的知識，再設計一項小小遊戲，希望課堂上會有不一樣的變化。下午拿了更新後的《奶油鼻

子》第二版學習單和圖片請教實習老師，老師說這樣的概念不錯，學習單的題型有簡易題和

開放題，開放題型可以藉由學生互相討論得出答案，加上進課文前有圖像式引導，還有與學

生互動的小小猜謎遊戲，學生應該會很喜歡，我聽了憂喜參半，喜的是受到老師的肯定；憂

的是不知道能否順利達成任務？總之，加油了，徐明芝！  
    十一月十一日上午第二節與第三節分別要在917和909，進行南一版第六課《奶油鼻子》

課文的試教，在進這堂課之前，學生已經上過題解與作者部分，也請學生回家先預習課文，

所以進課文前我先準備一些關於「海豚」的照片，想帶動學生對課文的好奇心，讓她們了解

原來海豚不是只有一個種類，而關於本課所介紹的海豚，是屬於哪一種類型的呢？讓學生透

過文章搭配圖片，更清楚瞭解本課的主角，我以口述方式講解，採遊戲方式讓學生搶答，答

對者可以得到小小禮物。接著再進入學習單部分，以分組教學進行，學生們透過預習和互相

討論，很快就能找出正確的資料，當然每個題目沒有制式的答案，有些開放式答案，透過提

問、激盪出答案，只要說得通、講得有理，我也會給予學生肯定的答案。由於這是第二次試

教，我和學生的距離拉近許多，可以在課堂上正確無誤叫出學生的名字或小名，我想這是很



重要的一項技巧，讓學生知道老師有在關心注意你喔！整節課照著我的計畫進行，看到學生

的表情和眼神，我知道這堂課帶給他們不一樣的感受，我也多了一些信心。課後，實習輔導

老師給予我不錯的評價，沒想到可以很流暢在一節課中就把課文重點引導給學生，看到學生

的反應也相當不錯，而我給自己的分數是65分，時間掌控的地方還需要再斟酌，還有一些教

學的盲點需加強，不過，知道實習輔導老師的回饋後，給我很大的鼓勵，我會持續向前的。 
    十一月十二日又再次到718觀看黃明真老師上課，黃老師非常熱心，之前我有跟她說我想

看她連續完整上完第七課《論語選》，前幾天她親自到我的辦公室來跟我說，她要準備上第

七課了，只要我有時間都可以隨時去觀課，我帶著感恩的心去觀課了。整節課下來，可以知

道老師上課非常紮實，除了例行小考試外，還有帶著學生看注釋，但不是看過就算，而是會

問學生問題，題解與作者部分也是會請學生把重要的概念圈起來，再講解文句意思並作補充，

當然在補充方面不是老師拼命講述，而是隨時發問，慢慢幫學生搭蓋鷹架，最後，分組討論

本課的四則翻譯，再抽籤請學生「試著」翻譯，上課當中只要是有關之前學過的成語，老師

都會請反覆問學生，有連結觀念的作用，我想這是老師很重要的提醒工作呢！ 
    下午學校召開國文科分組教學會議，主要是選出共同備課時間，還有每個年級都要有老

詩？出來教學演示，以分組教學方式進行，會有外校指導老師評量與回饋，順便讓大家公開

觀課，許多老師都沒有意願教學演示，這時候我的實習輔導老師提出了一項建議，就讓我公

開讓大家觀課吧，因為我正好要期末演示，可以把這兩項任務結合在一起，這樣我不僅有老

師可以給我指導與回饋，增加我的教學經驗外，還可以完成每個學期的會議任務。對我而言，

我並沒有感到害怕，教學的這條路上不應該怕被觀課，我只擔心自己表現不夠好，謝謝實習

輔導老師幫我爭取這個機會，十二月十一日我會好好努力表現的。 
    十一月十三日返校教學演示，請來資深的許文姿老師來給我回饋，文姿老師果真很有經

驗，剛開始就問我們是以十五分鐘教師甄試角度或以課堂四十五分鐘教學演示的角度來看，

也許這兩種教學重點不一樣，評審觀看切入點也不同，所以老師才會先問我們是以哪一種方

式演示。因為這樣，我才發現十五分鐘和四十五分鐘所要呈現的內容要有差別，演示的重點

需要明確掌握，尤其是教師甄試部分，短短十五分鐘更要精確把時間做好分配，台上的每一

句話都必須小心謹慎，感謝文姿老師給我的回饋，讓我有很大的進步空間，以下是我依回饋

整理出來的： 
1.引起動機部分花的時間太長，把前一堂課前行提要30秒，都算是引起動機。 
2.評審不清楚要講第幾段，演示者要清楚表明，短時間內不可以教全部段落，會模糊焦點。

3.須按照順序來設計教案。 
4.出現重要的語詞，演示者須要把整句再念一次。 
5.修辭無助於講解，只須講一種即可。 
6.既然開宗明義說是第三堂課，就應該從中間的文章開始教起，但是教甄最好從第一堂切入，

從文本開始說。 
7.最大的敗筆是什麼都想教，演示者選擇部分要強。 
……這些都是我紀錄出來的重點，也是我要好好消化改進的地方，希望有天能夠達到老師的

要求，而我也要更佣金努力才行。 

 
心情小語 
    本周非常忙碌，除了行政方面還有教學方面都累積了自己的經驗，感謝實習輔導老師的

協助與鼓勵，給我許多正增強，增加了我在教學上的信心；還有感謝文姿老師的回饋，評論

很多，需加強部分也不少，深深擊潰了我的信心，但是我相信，無論什麼樣的回饋都是一種



成長的力量，都是一項進步的動力，我都會虛心領教，好好內化吸收，成為自己專業的一部

分，每個人的回饋都是我成長的累積，感謝老師們、同學們的指教。 
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