
 

溫馨的行政實習 

 

實習生：蔡吟萱                                          日期：104/8/10～8/14 

假日逢蘇迪勒強颱肆虐全台，前任衛生組長表示學校第一次被破壞的那麼嚴重，許

多樹的根不夠深都被吹倒在地，其他例如回收室的屋頂、路邊的燈罩、錯置的掃具……，

一星期的第一天卻剛好沒學生返校打掃，學務主任想了辦法，請教官提供銷過、記嘉獎

的機會，讓在校的學生動起來整理校園。 

提早到校的我，首先拿著掃把畚箕打掃學務處裡外，自早上七點半忙到十點多，桌

上的早餐仍然沒有時間吃，學務處的護理師注意到，心疼地叫我先吃早餐，感受到溫暖，

那個時候我感動得想落淚，更想讓校園回復之前的整潔，來到學校如此忙碌，我想之後

要更提早吃早餐，才能有多的時間盡責於崗位。 

新任的衛生組長看來還不夠熟悉職務，但依舊可見其想儘早熟悉業務的用心，很幸

運能有前任、現任兩位衛生組長教導行政業務，尤其是前任組長是校友，且前兩年分別

在衛生組實習以及擔任衛生組長，除提供行政資訊，更熱心的告訴我導師、教學實習如

何進行，幸運能遇到她，無論什麼問題都盡其所能給我建議，在她身上我看到一位好老

師的特質，是個值得學習的對象。 

衛生組的另一項領取二手制服活動，首先請學生將二手制服分類整理好，再來製作

活動海報、路線指標、制服標籤……，因衛生組要以身作則實踐環保概念，在製作相關

海報文宣都盡量不使用彩色墨水，可知各小細節更要注意不容輕忽，每一個活動都需要

想好流程及正確執行。 

除本身在衛生組的行政業務，在學務處擔任實習老師也必須協助其他組別，這星期

要全心協助訓育組的新生成長營活動，幾天前已經排好了執勤的夜班，並且跟著學務主

任及訓育組組長欣賞社團的表演，遴選出的社團將在成長營中表演，以此吸引新生加入，

活動組的實習老師對社團有較多了解，能給學生較多建議，在學期間我參與表演性社團

較少，因此未能給予學生講評，可見老師必須多充實自己，先豐富自己的生活，才能將

所學所知多帶給學生，這是我必須改進的。 

在二手制服領取當天，一些新生及家長早已在教室外徘徊等候，引領他們進教室選

取二手制服，我知道並非每個家庭都是富裕的，老師們鼓勵畢業生捐贈二手制服、家長

們盡量為子女挑選新一點的衣服，這些都是家長、老師對於孩子在物資缺乏的環境成長

的不捨，我內心十分感動，也很感謝畢業生自發性的愛心捐贈，身為老師必須以正面、

積極、樂觀的態度，讓學生有同理心，回饋家庭、學校、社會。 

 


