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所有的努力都是為了能在教學演示能有最好的表現。所以我花了約莫一個月

的時間在備課。由於高中「公民」每周只有兩堂課，因此，我們並沒有額外為了

教學演示而做特別的進度安排，再加上我是銜接前一個公民科實習老師演示後的

進度，所以一直處於不確定要教授哪一範圍的狀態，唯一能做的就是整課都備，

這樣，無論前一個實習老師最後進度為何，我都可以銜接。 

 

由於前一個實習老師教學演示時沒有掌控時間導致後五分鐘處於閒置狀況，

再加上教學也沒有亮點，教學師傅黃益中有點擔心我也會出差錯，因此，有提出

要看教案的要求。因為我早早備完課，也寫了整課的教案，所以就將教案先給師

傅看過，確認沒問題後，我就開始準備教具如：海報、圖卡、PPT，也印製了講

義、教學演示回饋單等。 

 

就在演示前兩天，教學師傅突然跟我說要我前一日(16日)試教演示的班級，

我滿開心的，因為我早已準備多時，就等機會的降臨。雖然此次試教和教學演示

是不同的範圍。但早早做好準備的我，已經不會像第一次被突然點名去試教一樣

的驚慌失措，而是以我的專業知識去將概念由難化簡，做一整合後，傳授給學生

課程內容的精隨。試教完畢，受到師傅的稱讚：教得很好，只要繼續維持這樣的

表現就好了。 

 

12月 17日禮拜三，五個淡江大學在大直高中實習老師們都處於一個備戰、

緊張的狀態。到第五節課前我還在持續修改教案內容，希望描述能更精細一點。

筆電、連接線、攝影機、腳架等也已放在後背包；教具、講義也是反覆檢查，然

後裝箱。本以為一切都準備得很好，第七節一到，自己就揹著筆電及設備，手裡

拿著講義，然後將拿不動的講義、軟性白板等道具等請實習夥伴幫忙拿。 

沒想到前一天跟 H202同學說請他們分組，現場完全沒有分好。教學演示又

幫老師準備的椅子也完全沒有拿，架設備，發回饋單手忙腳亂後已打鐘，我們沒

機會去檢查委託別人拿的箱子是否有遺漏東西，也只能選擇相信對方了。 

 

教學演示前面的引起動機、發展活動都很順利進行著，沒想到在綜合活動時，

發現我的白板筆一整盒不見了！原來是搬運時被遺留在辦公室。我發下講義請學

生閱讀，想說還有時間可以請同我實習的公民夥伴回辦公室拿，哪知她居然沒有

看到我桌旁的箱子！！！找不到也沒有幫我借。所幸，另一位同學去總務處幫我

借了回來。這一點在臨機應變能力上被大大扣分，師傅認為應該當下就改以黑板

或其他方式處理。其實，我也不是沒想過，因為太自信夥伴會看到，也考慮過若

請同學到黑板書寫，可能會有同學推來推去不願意上前表現，反而耽誤活動進行。



這一考慮結果，冒險做出一個可能是錯誤的抉擇。當然，我沒有責備夥伴的權利，

這是我的疏忽，應該要自己拿，委託他人本來就有風險存在。 

 

  

 

此外，我有事先準備了教學演示回饋單再依上課前就發給學生們，學生們很

踴躍給我回饋，大部分對於理論及活動的評價都很不錯，也為我加油。有少數同

學反映來不及抄筆記，雖然我有問過同學可不可以擦，可能少數人不好意思舉手

表示，我應該要多用眼神觀察學生是否會來不及寫。 

 

   

 

演示結束後，第九節與加玲老師及教學師傅進行事後檢討。加玲老師認為綜

合活動部分應該要將前面教學內容作一評量。但因為我們課程試教完後就會有一

堂課專門做測驗卷評量，所以我並沒有刻意在做這一部分，反而選擇在講述完避

免媒體審判與他人誤判之後提問希望學生自己面對這些不一定正確的資訊，能培

養自己明辨是非的能力。當然就一個完整的演示來說，綜合活動做一個總結式評

量是比較好的。我在接下來返校十五分鐘試教，會修正此一缺點，讓整個試教呈

現一個較完整的狀態。 


