
試教觀察總回饋表 

 每次試教完畢，彙整教學觀察紀錄表和學生反應後，填寫總回饋表，送實

習指導教師評閱。 
科目 歷史 年級班別 217 單元名稱 美國獨立與法國大革命 
日期 113/10/23 時間節次 5 實習生 許英輝 

試教別 第 2次 回饋師生 教師  3人/ 學生      人 

項目 內容（條例優缺點、進步之處、再加油方向） 

教師回饋 

1.教師聲音較小，建議使用麥克風 

2.教師較少與同學互動，且較專注於某側同學 

3.若學生睡覺、聊天，教師會請他們回答問題 

4.知識內容豐富且熟悉，同時板書也有進步 

5.可請教師多注意學生狀況，少部分學生並未寫學習單 

6.若學生靜不下心時，教師可考慮安排有趣橋段 

7.教師板書筆順仍需加強 

8.教師可詢問學生對於上課內容有無問題，確定沒有後再將板書擦掉 

9.若學生回答錯時，教師可考慮重複說不是某個答案，讓其他學生聽到

什麼是錯誤答案 

10.板書顏色單一，無法得知重點 

11.教師可考慮增加手勢與聲調的高低 

12.教師板書寫名詞太過簡略，會讓學生搞不清楚 

13.內容仍需加強，無法完整闡釋某個名詞含義 

14.教師能夠抽籤請同學回答，有互動 

15.教師在詢問學生問題時，需鋪陳相關線索，才不致使學生無法回答 

16.少部分板書內容與教學重點無正相關，需考慮板書布局與重點 

學生反應 

1.少部分學生有睡覺聊天行為，但教師有即時處理 
2.大多學生皆認真聽講 
3.學生針對教師所問之問題可以馬上回答 
4.學生對於不曉得的問題會馬上求助附近同學 
5.少部分學生有做自己事的行為 



自我省思 

1.加強教學內容的熟悉度 

(1)省思內容 

在授課時還需查看筆記，顯示對教學內容的掌握不夠全面。需要加強對

教學內容的準備和理解，提升流暢度，以便能更自信地進行講解。 

(2)改進方式 

在教學前進行更多次的演練，並不斷重複複習教案，減少依賴筆記的次

數。同時嘗試透過錄音或錄影自己的教學練習，觀察自己哪些部分最容

易出現卡頓，並針對這些部分進行強化。 

2.關注學生狀態與反應 

(1)省思內容 

有部分學生在課堂上沒有專注聽講，甚至有學生在睡覺。應主動關注學

生的狀況，適時提醒他們，避免產生模仿效應，影響整體班級的學習氣

氛。 

(2)改進方式 

在發現學生注意力不集中或有不良行為後，採取例如走近學生座位區、

提出問題或鼓勵學生參與討論等行動，來引導他們回到課堂主題。以避

免不專心的行為蔓延到其他學生。 

3.調整板書速度與清晰度 

(1)省思內容 

板書雖然有改進，但仍有學生反映看不懂，或是在還沒寫完時就擦掉。

需要放慢教學節奏，確保學生有足夠的時間消化內容並完成筆記，以提

升教學效果。 

(2)改進方式 

在每次寫完板書後，適當停頓，給予學生有足夠的時間抄寫，觀察學生

是否有完成筆記。同時板書的清晰度方面，增加例如簡單的框架或標註

關鍵字，以幫助學生更容易理解板書的重點內容。 
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