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9月 24日為家長日，因 9 月份的行政實

習處室在輔導室，所以家長意願調查表、發

放家長日開會通知及家長日當天都幫了點小

忙，校方的安排是家長先至活動中心集合，

由校長、各處室主任發表，而後至教室與導

師、各科老師懇談，因各處室主任發表時間

皆有限制，因此在旁幫忙計時及舉牌提醒剩

下幾分鐘，從小學到大學參與過大大小小的

學校活動，師長們發表時常常會超過表定時

間，而這次的家長日活動，為了避免活動延遲而有計時、舉牌的安排，我認為非

常貼心，且能確保活動按照表定時間進行。各處室主任致詞完畢後，學校還安排

了 7、8 年級各班各派一位同學出來舉班級牌，並引領該班家長至教室，除了班

導師的時間外，還分階段讓科任老師也有機會和家長聊聊，科任老師與家長們分

享自己的上課方式、評分方式、修讀此科目的建議、詢問家長有沒有需要調整的

部分及請家長配合的事項。龍山國中與我學生時期的家長日相異的地方，除了有

安排校長、各處室主任座談外，還讓科任老

師有機會和家長聊聊，這使家長可以更認識

這所學校的運作、了解日後的課程安排、知

道該如何配合學校、老師等，親師溝通除了

導師外，學校行政、科任老師也都是重要的

一環。 

 

 

 

 

 

9月 26日召開朝會，學校替學生安排了講座(智慧財產權)，開始前校長先問

同學：「法律是保護我們的自由？還是限制我們的自由？」先讓學生思考而後由

講者簡律師展開智慧財產權之講座，我認為

學校替學生安排的講座非常有意義，在網路

資訊爆炸的世代，學生們遇到問題時，最容

易取得資訊的管道即為網路，雖然方便但若

缺乏智慧財產權的觀念，可能就容易犯法而

不自知，因此藉由朝會時間舉辦講座，灌輸

學生應具備的觀念、知識，對他們的將來非

常有益助。所以若日後帶班，我也會想要利

用班會、瑣碎時間與學生們討論他們應具有



的觀念、知識或融入七大議題，比起單方面地灌輸知識，我更想與他們共同討論，

聆聽同學們的想法再適時引導他們。 

 

因教師節在這週，所以這週會有一些敬師節活動，於是班導師請同學們想想

看除了課本知識外，還可以在老師們的身上學到什麼？《論語》云：「見賢思齊

焉，見不賢而內自省也。」不只是讓學生理解要看見別人優點改善自身缺點外，

也讓我思考自己有什麼地方值得學生效仿？「言教不如身教」，與其在耳邊百般

叨絮，不如從自身做起成為他的模範、榜樣，為人師表必須更注意自己的言行舉

止，讓自己成為一個值得模仿的對象，希望自己帶給學生的影響永遠都是正向的。 

9月 25日學校為我們安排的研習主題為「班級經營」，老師與我們分享老師

的班經技巧，例如由打掃一事指導學生生活、做事態度，當然老師自己要比學生

清楚如何有效率執行，方能教方法給學生，若遇到學生抱怨該怎麼安撫情緒，例

如廁所停水狀況糟糕，應教他們將心比心更甚者可以自身為例，讓學生盡他們能

盡之力，剩下的就是老師要幫他們的部分，可能請評分的老師先不評尚未清掃乾

淨的廁間或告知狀況真的很糟而非學生偷懶，最重要的即是讓學生信任老師，我

想兩者先建立好關係，師生互動才能順利。除此之外，老師亦叮囑我們，「當老

師最怕的就是討好學生，怕學生不高興」、「每個人的個性不一樣，有人要當面講，

有人要私下講，要自己觀察」，我覺得受

用無窮，因目前是「實習老師」，身分上

較尷尬，有時想規勸學生行為但又懷疑

自我是否具有該資格，我想這是自己心

態上應調整的部分，而平常能做到的則

是觀察每位學生的個性，以適合他的方

式給予回饋。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


