
教育實習省思札記    實習生：謝孟均  ( 9 月 5 日至 9月 10日) 

省思項目 事由與處理情形 學習反省 

違規處理 

 

 

 

 

班規 

學生早餐紙盒沒有清洗就直接丟在回收

區，造成衛生股長及負責資源回收工作的同

學不便。老師再次宣布一次餐盒的回收方

式，若是再有違規情形，將實施處罰。 

 

衛生股長在早自習回巡視回收狀況，發現仍

有不守規矩的情況出現，跟老師匯報，老師

請她一起到外面說明狀況，讓教室內保持安

靜的讀書環境。 

要做任何懲處之前，先提醒班上

規則為何，若有違反規定者再進

行懲罰。 

 

 

在班上以示意安靜的手勢請學生

安靜，若學生有事要和老師說，

就一起到教室外面共同商議。 

 

待在校長室，不敢亂做事! 

  星期四被校長秘書通知要去校長室一趟，聽到這消息的當下我感到相當惶恐，不知道校

長為何要召喚身為實習生的我，於是下課時間一到我便抱著一顆忐忑不安的心，戰戰競競地

前往宛如神秘特區的校長室。 

 

  推開校長室的門，映入眼簾的是秘書甜美的笑容，這個笑容來的真是時候，大大的緩解

了我那快要繃跳出來的心跳聲。秘書大致說明校長想要交代我完成的翻譯工作。我詢問對話

內容是關於什麼方面的呢？若是關於校方簽約的公事我恐怕無法勝任，但若是日常對話、書

信往來的話，我可以盡力幫忙。秘書俏皮地說只是日常邀約吃個飯而已，放心放心！於是一

整個上午我就留在校長室，隨時待命。 

 

  大多時間都正襟危坐待在校長室，即使沒有做勞動力的工作，也是一直冒汗。校長人很

慈善，但光就校長這個位階就足夠讓我連呼吸都要小心翼翼，坐姿不敢亂換，眼神不敢亂看!

整體來說心理壓力略讓人喘不過氣。 

 

  經過這次協助華江高中與國際姊妹校相互交流的相關事宜我成長許多，不只能從中學習

到很多長官之間的用字遣詞以及待人之道，也並且也剛好能讓我的日文專業可以學以致用、

有所發揮，很感謝學校讓我有這樣子難得的學習機會。 

 

内容如下： 

【LINE】細松さん、こんにちは： 

華江高等学校の日本語の教育実習生です、いつもお世話になっております。校長は細松の

メッセージをもらって、とても嬉しいですと言いました。校長は明日に松山高等学校へ行

きます。細松さんと会いたいです、いつよろしいですか。そして、台湾で何日滞在するお

つもりですか。よかったら、愛媛県の黒瀬さんにプレゼントを渡してもらえませんか。 



 

細松香里小姐您好： 

我是華江高中的日文老師，幫校長傳訊息給您。校長非常高興接到您的訊息，明天會趕到松

山高中去和您見面，不知您在台灣會停留幾天呢？另外，還想請您幫校長帶份小禮物給黑瀨

滿明先生，不知方便嗎? 

 

【信件】こんにちは、黒瀬さんへ 

  華江高等学校の校長の春梅です。学校の日本語の先生は私にこの手紙を翻訳してくれま

した。黒瀬さんに親しみを感じてほしいです。 

  お久しぶりですが、お元気ですか。今も忙しいのですか。この間、細松香里さんと連絡

をして、彼女は今台北にいますと言っていました。それで彼女に会って、昔のことを話し

ました。それに、私の代わりに彼女はプレゼントを黒瀬さんに渡してくれます。 

  黒瀬さんと一緒に過ごした日々が短いですが、楽しかったです。両国の深い友情を大切

にします。 

  最後に、また黒瀬さんと会える日を楽しみにしています。ご健康をお祈りします。 

 

華江高等学校の校長の春梅より 

２０１６年９月９日 

 

 

 

國語文、本土語言學藝競賽與活動 聯絡主辦單位：育成高中 

  

第一次升旗，班上表現可圈可點   不少學生帶著英文單字本背單字  



  

導師請假，代改聯絡簿  讓學生不限形式盡情寫心情小語  

  

原住民語言認證報名表 協助原住民語言認證說明會 

 

 

 

今天終於開始由上至下擦黑板  學生彈吉他：星晴 

  

總是溫馴的看著同學耍寶 學生很喜歡抱著籃球行走 



  

早自習時間學生主動清理洗手台 班上同學主動清除走廊上的積水 

  

協助校長翻譯-邀請訊息 協助校長翻譯-信件 

  

家長會會長請教職員吃乳酪蛋糕-中秋節 316學生請喝紅茶 

  

一下課學生一窩蜂請老師簽社團活動同意書 認真同學邊吃午餐邊背英文單字 



  

同學利用打掃時間練習打手語 同學練習吉他：孤獨的總和 

  

同學認真討論小說，相談甚歡  打掃工作快速做完 

  

體育課上完，晾衣服  班會課玩蘿蔔蹲，認識彼此  

  

同學與老師熱情打招呼 早自習安靜念書、睡覺、吃早餐 



  

班上同學利用下課玩魔術 下午下暴雨請學長幫忙倒廚餘  

 


