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實習省思札記 

第六周:翻轉教育 

 

實習生：邱品瑄                                 日期：2016/9/5 - 9/9 

實習學校：龍山國中                     分配處室：總務處(九月份雙周) 

 

九月五日 英語領域共備 

英語領域共備是英語科總召帶領全校英語教師為了特定任務所召集的會議。此次

英語科的召集人是進雄老師，而召集人需要規劃每次開會要討論的主題，以及針

對校內英語相關活動進行規劃。第一次的會議主要是討論英語領域共備的大方向，

並分配段考出題及朗讀比賽的各項工作。第一次參與英語共備會議，一開始很緊

張，對於會議內容不慎了解，擔心會因此發言不當，到後來，只是自己嚇自己而

已，我整場會議整整三個小時下來都不曾發言過，也未曾需要發表意見。而在分

配完所有的工作後，得出這次領域共備的大方向是翻轉教學，之後每位教師都需

要一起設計教案，扣緊此次主題。 

翻轉教育是不管是對於現任教師還是我們來說，都是不陌生的名詞，除了要翻轉

上課模式外，我認為最重要的是先翻轉我們的腦袋，唯有跳脫舊有模式，才能徹

底翻轉。就我而言，現今的上課模式和以往最大的差異，在於給予學生思考的機

會。教師透過互動課程，教師直接對學生或是學生對學生，讓學生從活動中學習

思考，藉由同儕力量去提升自己。舉例來說，在觀一堂 805 的英語課時，教師事

先要求學生預習課文，上課時在黑板寫上大大的表情符號及英文字(^_ 、̂-_-、C、

S、Also…)，教師先詢問學生是否能理解黑板上表情符號及英文字的意義，除了

能看出學生有沒有預習外，還可以考驗學生的閱讀理解能力。站在教師的立場，

只要課文有徹底預習，就能知道^_^代表 Sam 的心情、-_-則代表 Carl 的心情，而

C 和 S 則是人物的縮寫。接著，教師要求學生以小組的方式進行活動，分組討論

黑板上的空格該填入哪些內容，由於形式上很自由，學生需要透過課文理解去思

考如何回答，每個人的答案都不盡相同，教師也能從學生的回答中給予個別修正。

翻轉教育能幫助學生多加思考，也能幫助教師留給學生更多機會練習。 

 
合作學習課程(904 觀課) 


