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這個月在輔導處實習，發現輔導處的業務活動真不少，除了既定的特教

老師上課的資源班外，還有對校內學生的小巨人社區生活營、技藝班、高關

懷課程、大觀嘉年華，還有對鄰近小學的校職業試探體驗課程等，個人覺得

最重要的就是一學期一次的家長

日。 

第一次到了晚上還要留在學校

裡面，就是為了這一學期一次的大

型親師溝通時間--家長日，這也是

輔導處主要辦裡的活動之一，但也

因為每位老師與行政人員的大力配

合，聽說每次家長日都很順利的完

成。也因為體驗的這次的家長日，

發現夜晚的大觀國中原來也是這麼

美。 

高關懷跟小巨人社區生活營很像，高關懷課程主要針對的是中輟生、學

習成就嚴重低落的九年級學生、還有嚴重行為問題的學生們，讓他們還能留

在學校繼續接受團體生活，減少未來走偏的可能性。學校會安排一些課程給

他們，除了學校老師上課，也會請外面的業師來上課，例如法律相關的課。 

小巨人社區生活營則是針對無法參與第八節上課，而且家境有困難的學

生，主要以七、八年級為主，目的也是為了導正學生有任何得不良行為，減

少未來走偏的可能性，每學期學校老師都會開設不同的的課程，讓學生體驗

參與，目前學校安排的課程有繩結、煮菜、團體式桌遊等課程。 

大觀國中的職業試探中

心，是新北市第七座即將開幕

的職業試探中心，根據每所學

校的特色與風格，故有不同的

職業方向讓鄰近的小學生前

來體驗，我們大觀國中是以藝

術人文為主，所以體驗的課程

則是以攝影棚的平面拍攝、錄

影製作、影片剪輯等各項活

動，還有以肢體課程、小劇團

為主軸的表演藝術，作為職業

試探的主軸。 



至於技藝班則是與樹人

家商的餐飲科、莊敬高職的設

計類群合作，讓部分九年級的

學生可以更早體驗技職體系

的教育內容，確實了解自己的

興趣。但是技藝班的名額是需

要經過篩選的，透過在七、八

年級的生涯課程裡面，輔導老

師們除幫忙協助學生找到自

己的興趣與方向，並檢核學生

是否條件足夠可以參加技藝

班課程。並且學生在每堂技藝

班課程結束後，必須繳交學習紀錄與心得，老師也能從學生的學習心得裡面

了解到學生的學習狀況，是認真的、還是來玩耍打混的。 

來到輔導處才發現，我們對學生要付出更多的愛心與耐心，因為不是每

個同學都很會唸書，對少許的他們而言生活或許就是一種阻力，也有人的阻

力是唸書，幫助他們將阻力化解找到自己未來的方向，我想這就是輔導處的

宗旨吧。 
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